



ROCK AROUND THE CLOCK 

	                            Chorégraphe :  Peter Metelnick (Canada - 1997)

	 	 	 	 Musiques :         Rock Around The Clock par Bill Haley & The Comets 

	 	                        Niveau :               NOVICE 

	 	                        Type : 	            48 temps - 4 murs 

	 

Intro : 32 TEMPS 
——————————————————————————————————————

1 2 3 4 Pointe à D - Ramène - Pointe à D - Pause
5 6 7 8 Behind Side Cross - Pause

——————————————————————————————————————

1 2 3 4 Pointe à G - Ramène - Pointe à G - Pause
5 6 7 8 Behind Side Cross - Pause

—————————————————————————————————————————————

1 2 3 4 Mambo PD - Pause 
5 6 7 8 Back Lock Back PG - Pause

—————————————————————————————————————————————

1 2 3 4 Back Rock Step PD - Pause 
5 6 7 8 Step Lock Step PG - Pause

—————————————————————————————————————————————

1 2 3 4 Touch PD avec genou IN - Talon D avec genou OUT - Croise PD - Pause
5 6 7 8 Touch PG avec genou IN - Talon G avec genou OUT - Croise PG - Pause

—————————————————————————————————————————————

1 2 3 4 Coaster Step D - Pause
5 6 7 8 3/4 Tour à G avec des petits pas GDG - Pause ( on finit sur le mur à Droite )

—————————————————————————————————————————————

D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


